SENEGAL ENI10DIAS

Ruta 1 O dias Dakar -Pais Bassari -Salum

DIA 1: DAKAR

Recepcion en el aeropuerto y traslado al Albergue Espace Thialy.

DIA 2: DAKAR _ -JOAL FADIOUTH -KAOLACK

Tranquilamente  después de desayunar cogeremos rumbo al interior del pais, hacia
Kaolack, ciudad central de Senegal. Pero de camino pararemos en la isla de las conchas,

Joal Fadiouth, pueblo del primer presidente del pais después de la independencia. Para
llegar a la isla cruzaremos un largo puente de 900m y después pasearemos por el

pueblo.

Visitaremos
también su
cementerio, el
Unico del pais

donde
musulmanes y
catélicos
comparten el
mismo espacio
rodeados de

baobabs. Después

de comer iremos

hacia Kaolack. Ahi

visitaremo s el
mercado fetiche.

Cena y

alojamiento en el Hotel Relais.

DIA 3: KAOLACK -TAMBACOUNDA -MAKO



Después de desayunar nos dirigiremos hacia la zona oriental del pais, rumbo a la capital

oriental de Senegal, Tambacounda. Llegaremos sobre el medio dia y comeremos donde el
guia nos recomiende antes de seguir nuestro viaje cruzando el parque nacional de
NiokoloKoba. Por el camino podremos disfrutar de algunos animales que se arriman a la
carretera, como antilopes, jabalis, monos, etc. Llegaremos finalmente a Mako donde nos
instalaremos en el campamento ecolégico del pueblo junto al rio Gambia. Haremos un
pequefio tracking para ver hipop6tamos, si no coincide con la crecida del nivel del rio por

las lluvias en temporada de verano.

Cena y alojamiento
en el Campamento Badian.

DIA 4: MAKO -ALDEAS BASSARI _-KEDOUGOU

Tras el desayuno nos iremos acercando a la zona de Bassari cruzando Kedougou, Ultimo
gran pueblo de la zona antes de acceder a las aldeas. Nos alojaremos en el hotel y el
guia coordinara la comida o/en la aldea bedick de Bandafassi o en el mismo
hotel. Después de la comida nos dirigiremos a las aldeas Bassari (25 Km aprox) para
realizar un tracking.

Empezaremos desde el pueblo
peul de Ibel hacia la tribu

bedick de Angels/lwol. Es muy

intere sante conocer esta tribu
y su estilo de vida, ya que

sigue siendo bastante
primitivo. Visitando su poblado

escondido y aislado encima de
las montafas, después de
como mucho una hora de
subida.

Cena y alojamiento en el
Hotel Bedick




DIA 5: KEDOUGOU _ -DINDE FELO -DANDE - TAMBACOUNDA

Intentaremos aprovechar el frescor matinal ya que nos espera otra jornada de excursién

hacia los poblados peul de Dande y Dindifelo, fronterizos con Guinea Conakry.
Tardaremos un par de horas antes de llegar al poblado de Dindifelo, donde iniciaremos el

tracking para subir una de las montafas que
forman la cordillera del FuntaJalon, las mas alta/s
del Africa occidental (tiempo de

tre kking:2h30 min apro Primero visitaremos unas
cuevas donde sacaban la pélvora durante las
guerras tribales. Luego seguiremos ~hasta el
nacimiento de la cascada antes de llegar al pueblo

de Dande, situado ya en la parte de Guinea
Conakry (aunque ellos se reconocen como
senegaleses.). El descenso lo realizaremos por el

otro lado del valle hasta llegar a la
cascada cruzando la 3 P
frondosa selva.
Allf nos
relajaremos
bafandonos
bajo la
cascada

-

(imprescindible bafiador para disfrutarlo!).
Para este dia sera recomendable pedir
bocadillos en el hotel, ya que para la hora de
comer nos encontraremos encima de la
montafia. Después del bafio regreso a
Dindifelo para coger nuestro 4x4 y-volver

a Kedougou, donde nos espera nuestro
vehiculo para llegar hasta
Tambacounda.

Cena y alojamiento_en el Hotel Le Relais.

DIA 6: TAMBACOUNDA -SOUKOUTA -KEUR BAMBOUNG

Desayuno y salida rumbo al sur
de la regi6on de Sine Salum
hacia la zona del parque del
Delta, declarado patrimonio de

la Unesco. Desde el poblado de
Soukouta cogeremos una canoa
motorizada y recorreremos uno

de los brazos del rio Sine Salum
hasta la isla de Keur Bamboung.
Cruzaremos  caminando  su
peque o bosque durante unos
30 min hasta llegar al
campamento ecolégico Keur
Bamboung. Iremos
acompafnados de una mula que
cargara nuestro equipaje.




Nos instalaremos y comeremos, si no comimos en Kaolack como recomendacion del guia.

Tarde libre para relajarnos. El campamento dispone también de canoas para que
disfrutemos de este rincén natural remando nosotros mismos por el rio ju nto a los
sonidos de las aves pescadoras en las orillas de arena. Esta zona esta restringida la

pesca para facilitar la reproduccion de las especies marinas. Cena y alojamiento en el
campamento Keur Bamboung.

DIA 7: KEUR BAMBOUNG -SIPO -FAOYE

Después de desayunar saldremos de esta zona
de interior hacia la desembocadura del rio Sine

Salum.

Pararemos a comer donde nos recomiende el
guia antes de llegar al poblado Faoye. Nos
alojaremos en el campamento y visitaremos el

pueblo por la tarde.

Cena y alojamien to en el Campamento Solidario.

DIA8 : FAOYE -MBOUR -SOMONE -MBOUR

Desayuno y salida rumbo a Mbour. Tras dejar el equipaje en el hotel, iremos a la laguna

de Somone. Os pediria de coger un bafiador por si acaso no os aguantais las ganas de
tiraros al agua! Cogeremos una lancha para-hacer un paseo por los manglares de la
laguna, donde podremos contemplar algunos pajaros y
pelicanos. Por la tarde volveremos a Mbour para asistir a
la llegada de los pescadores

gue regresan de pescar

en alta mar.

Cena y alojamiento
en el hotel Blue Africa.

DIA 9: MBOUR -RESERVA DE BANDIA _ -LAGO ROSA




Tras el desayuno iremos rumbo al famoso Lago Rosa, pero de camino pararemos a visitar

la reserva de Bandia. Sin lugar a duda, la reserva méas importante de Senegal. Ahi
podremos llegar a ver rinocerontes, jirafas, hienas, cocodrilos, monos, bufalos, pajaros,
r ' . ant 2] opeseé Despu®s
v . dirigiremos al Lago Rosa. Antes de
e o la  vista  nos  alojaremos
N previamente en el Hotel. En el | ago

veremos hombres y mujeres medio
sumergidos en el agua trabajando
a lo largo del dia para extraer la sal
desde el fondo del mismo.  Es
también donde se celebraba la
famosa llegada del Ultimo tramo
del antiguo Rali Paris Dakar. Como

opcional se podra tamb  ién contratar una excursion en
quad por las dunas de arena del lago. Pasando por
las aldeas peul ndmadas que estaran instaladas por el
pasto que hay alrededor del lago. Llegaremos hasta
la playa y regresaremos al hotel. Si no se quiere
realizar esta salida , simplemente se puede quedar en
el hotel disfrutando de la piscina o0 pasearse
tranquilamente por los alrededores para ver la gente
trabajar en el lago.

Alojamiento en el Hotel Chez Salim.

DIA 10: LAGO ROSA < -ISLA GOREE (Opcional) -DAKAR

Desayuno y traslado a Dakar. Si lo deseamos se puede contratar una excursion a la Isla
de los esclavos de Gorée; tomando un barco desde el puerto de Dakar.

=

B~ ol Por la tardes visitaremos la
ciudad de Dakar y
realizaremos las Ultimas
compras antes del traslado
al aeropuerto.

Final de los servicios del guia.






